Zatacznik nr 1
REGULAMIN
VIl BIEG PILECKIEGO W JODLOWCE

Bieg pamieci Rotmistrza Witolda Pileckiego

Jodiowka, 05.03.2024 r.

Bieg terenowy dorostych na dystansie 10 km oraz dzieci na dystansach 600 mi 1,5 km w dniu
25.05.2024 roku (sobota)

Cel imprezy:
v'uczczenie pamieci Rotmistrza Witolda Pileckiego,
v"edukacja patriotyczna,
v' propagowanie zdrowego i ekologicznego sposobu na spedzenie wolnego czasu,

zachowanie zdrowia i dobrej formy.

Organizator:
Stowarzyszenie "MOC RADOSCI" w Jodtéwce
Jodtdwka 274, 32 — 765 Rzezawa

Partnerzy:

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Matopolskiego

Instytut Pamieci Narodowej Oddziat Krakow

Wojskowe Centrum Rekrutacji w Tarnowie

Muzeum Armii Krajowej im. Emila Fieldorfa ,Nila” w Krakowie

Publiczna Szkota Podstawowa im. Rotmistrza Witolda Pileckiego w Jodtowce

Honorowy Patronat:

Zofia Pilecka-Optutowicz i Andrzej Pilecki

Miejsce i termin:
v' 25 maja 2024 roku godz. 16.00 (dzieci) 17.00 (dorosli)
v' Biuro zawoddéw, szatnia i depozyt — miejsce plenerowe w okolicy wiaduktu nad

autostradg A4 w Jodtdwce (nha stronie organizatora www.mocradosci.pl oraz

https://www.facebook.com/Stowarzyszenie-Moc-Rado%C5%9Bci-w-
Jod%C5%82%C3%B3wce-115216187015206 zostanie umieszczona mapka dojazdowa)



http://www.mocradosci.pl/
https://www.facebook.com/Stowarzyszenie-Moc-Rado%C5%9Bci-w-Jod%C5%82%C3%B3wce-115216187015206
https://www.facebook.com/Stowarzyszenie-Moc-Rado%C5%9Bci-w-Jod%C5%82%C3%B3wce-115216187015206

Kazdy uczestnik biegu ze wzgledu na bezpieczenstwo swoje oraz innych uczestnikéw tego
wydarzenia, podczas pokonywania wyznaczonej trasy, bezwzglednie zobowigzany jest do
przestrzegania nastepujacych ustalen i zasad:

1) Kazdy uczestnik musi posiada¢ elementy odblaskowe na lewej rece (ruch bedzie
prawostronny).

2) Po starcie uczestnik porusza sie prawa strong jezdni.

3) Uczestnik na trasie bezwzglednie stosuje si¢ do wskazan regulujacych ruchem
funkcjonariuszy policji oraz strazakéw z OSP.

4) Kazdy uczestnik gdy zajdzie potrzeba udzielenia pomocy innej osobie, musi
zatrzymaé sie przy tej osobie, w miare swoich mozliwosci udzieli¢ pomocy,
(bezwzglednie znalez¢ miejsce bezpieczne, aby chroni¢ sie przed nadjezdzajacymi
pojazdami) Ilub stara¢ sie wezwaé pomoc, oraz poczekaé przy osobie
poszkodowanej, az przybedzie wiasciwa pomoc (ratownik medyczny).

5) Za ostatnim uczestnikiem trase bedzie zamykal samochéd z ratownikiem

medycznym.

PROGRAM:
Godz. od 15.00-16.30 — Odbidér numeréw startowych i chip-ow (dzieci proszone sg od odbieranie

chipéw na co najmniej 10 minut przed godzing startu na swoim dystansie)

Godzina 16:00 — start dzieci na dystansie 600 m.
Start dzieci na dystansie 600 m zamknietg petlg droga serwisowg miedzy dwoma wiaduktami

autostrady A4. Start i meta w tym samym miejscu. Cata trasa okoto 5 min.

Godzina 16.10 - planowane zakonczenie biegu dzieci na dystansie 600 m,

Godzina 16:15 — start dzieci na dystansie 1,5 km.
Start dzieci na dystansie 1,5 km zamknietg petla droga serwisowg miedzy dwoma wiaduktami

autostrady A4. Start i meta w tym samym miejscu. Cata trasa okoto 10 min.

Godzina 16.30 - planowane zakonczenie biegu dzieci na dystansie 1,5 km, dekoracja dzieci.

Godzina 17:00 — start VIl BIEGU PILECKIEGO na dystansie 10 km.

Start i meta na wiadukcie nad autostradg A4 w miejscowosci Jodtéwka. Trasa jest zamknieta
petlg, po starcie uczestnicy biegng asfaltem i drogg szutrowg na odcinku okoto 700 m. do
skrzyzowania z drogg techniczng wzdtuz autostrady w kierunku miejscowosci Rzezawa. Po okoto
4,5 km zawodnicy skrecajg w prawo na droge powiatowg w kierunku Ostrowa Szlacheckiego, po

okoto 400 m. skrecajg w prawo w droge gminng w kierunku miejscowosci Borek biegngc drogg



utwardzong okoto 4 km. Na granicy miejscowosci Borek i Rzezawa uczestnicy wbiegaja

z powrotem na droge serwisowg wzdtuz autostrady i kierujg sie w kierunku mety na wiadukcie

nad autostradg A4. Cala trasa okoto 1,5 godz.

Godzina 18.30 — planowane zakonczenie biegu przez wszystkich uczestnikéw dorostych

Godzina 19.00 — zakohczenie - dekoracja zwyciezcow,

Zgloszenie uczestnictwa (rejestracja) i opfata startowa:

1.

Zapisy do biegu dla wszystkich uczestnikow dostepne na stronie

https://dostartu.pl/

Ustalony zostat limit zgtoszen 100 dorostych uczestnikow i 50 dzieci.

Dopuszcza sie udziat oséb niepetnoletnich w _biequ na 10 km wylgcznie za zgodg

rodzicow lub opiekunéw prawnych.

Przy zapisie on-line uczestnicy biegu zobowigzani sg do wplacenia opfaty startowej
w wysokosci:

10 zt dzieci na dystansach 600 m i 1500 m do dnia 24.05.2024

49 zt na dystansie 10 km do dnia 30.04.2024

59 zt na dystansie 10 km do dnia 24.05.2024

70 zt na dystansie 10 km w dniu biegu (Biuro Zawodow w godzinach 16.00-17.30 -
ptatne tylko gotoéwka).

PRZELEW automatyczny przy zapisie (wptata na konto do dnia 24.05.2024 r.)

Wpisanie na liste startowg nastgpi po zaksiegowaniu optaty startowej na koncie
Organizatora.

W przypadku rezygnacji z uczestnictwa optata startowa nie podlega zwrotowi, nie ma

mozliwosci przeniesienia jej na inna osobe.

Dzieci wnosza optaty startowe w kwocie 10 zt na dystansie 600 m i 1500 m.
Ustalono limit dzieci bioracych udziat w biegu na 50 uczestnikéw. Brak wptaty
startowej dziecka do dnia 24.05.2024 r. oznacza rezygnacje z udzialu w biegu i
upowaznia organizatora do zapisania w to miejsce kolejnego uczestnika w dniu

biegu.

Pomiar czasu: elektroniczny CHIP zwrotny (bez kauciji)

Trasa biegu:

Dystans dla dorostych uczestnikéw: drogi i sciezki terenowe na trasie 10 km
Dystans dla dzieci: 600 mi 1,5 km


https://dostartu.pl/

Klasyfikacja biegu:

- generalna kobiet i mezczyzn

- w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn

K2 do 29 M2 do29 (do 1995)

K3 30-39 M3 30-39 (1994-1985)

K4 40-49 M4 40-49 (1984-1975)

K5 50-59 M5 50-59 (1974-1965)

K6 60-69 M6 60-69 (1964-1955)

K7 70 i starsze (1954 i ponizej) M7 70 i starsi (1954 i ponizej)

- generalna dziewczat na kazdym dystansie (do 8 r.z., i od 9 do 15 r.z. — uczniowie szkoty

podstawowej)

- generalna chtopcéw na kazdym dystansie (do 8 r.z. i od 9 do 15 r.z. — uczniowie szkoty

podstawowej)

Nagrody, upominki i inne swiadczenia:

v

AR NEENEEN

dla wszystkich uczestnikéw pakiet startowy z okolicznosciowg koszulkg techniczng oraz
unikatowy okolicznosciowy odlewany medal, positek.

w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn za 1, 2, 3: dyplomy, materiaty promocyjne,

w klasyfikacji wiekowej kobiet i mezczyzn za 1, 2, 3: dyplomy

w klasyfikacji generalnej dziewczat za 1,2,3: dyplomy

w klasyfikacji generalnej chtopcéw za 1,2,3: dyplomy

Warunki uczestnictwa w biegu:

W biegu mogg brac udziat osoby, ktore przed startem:

v
v

v

dokonaty opfaty startowe;j,

podpiszg oswiadczenie o wtasciwym stanie zdrowia i udziale w zawodach na wtasng
odpowiedzialnosc,

w przypadku o0sob niepetnoletnich - przediozg w biurze zawodow podpisang zgode

opiekunow prawnych.

Postanowienia koncowe

v

v
v
v

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizator moze dokona¢ zmian w regulaminie.

Organizator, wszystkie osoby z nim wspélpracujgce, a takze osoby zwigzane z
przeprowadzeniem i organizacjg biegu nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem

uczestnikdw za wypadki, ewentualne kolizje, szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe,



ktére wystgpia przed, w trakcie lub po biegu spowodowane przez uczestnikéw imprezy.
Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wyrzadzone szkody.
v'Organizator posiada ubezpieczenie OC. Nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia NNW.
v' Kazdy zawodnik biegu otrzymuje numer startowy, ktéry upowaznia go do otrzymania
positku po biegu.
v" Przyjmuje sie, ze zgtoszenie sie do zawodow (wpis na liste zawodnikow) jest
réwnoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.
v' Szczegodtowe informacje mozna uzyskac¢ pod numerami telefonéw:
kom. 608- 433- 854 - Zbigniew Konieczny
kom. 602-726-380 — Matgorzata Gicala
kom. 607-838-989 - Magdalena Pawulska

oraz na stronach internetowych: https://dostartu.pl/

Ochrona danych osobowych:
1. Dane osobowe uczestnikdw biegu bedg przetwarzane w celach przeprowadzenia biegu,

wytonienia zwyciezcy, przyznania, wydania, odbioru nagrody oraz dziatan promocyjnych.

2. Uczestnik wyraza zgode na wykorzystywanie i przetwarzanie danych osobowych
zawartych w formularzu zgtoszeniowym w zakresie zwigzanym z organizacjg biegu
(zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 z dnia
27.04.20016 r. w sprawie ochrony osoéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE).

3. Przetwarzanie danych, o ktérym mowa w ust. 1 w zwigzku z udziatem w biegu obejmuje
takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z rokiem urodzenia i nazwa
miejscowosci, w ktorej zamieszkuje — w kazdy sposéb, w jaki publikowany Ilub

rozpowszechniany bedzie bieg.
4. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

5. Uczestnictwo w biegu jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych oraz wizerunku dla potrzeb zwigzanych z organizacjg i promocjg imprezy oraz
ogolnych dziatan promocyjno-informacyjnych, w tym przez Urzad Marszatkowski

Wojewddztwa Matopolskiego jak réwniez innych partnerow.

6. .Zdjecia, nagrania flmowe, a takze wyniki z danymi osobowymi mogg by¢ wykorzystane
przez prase, radio, telewizje i w innych mediach zgodnie z ustawa z dnia 4 lutego 1994 r.

0 prawie autorskim i prawach pokrewnych (DZ. U. z 2016 r., poz. 666)


https://dostartu.pl/

DOSTEPNOSC:

Osoby ze szczegoélnymi potrzebami okreslonymi w art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o
zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami, prosimy o bezposredni kontakt z

P. Matgorzatg Gicalg pod nr tel. 602726380.

Magdalena Pawulska Matgorzata Gicala

Skarbnik zarzgdu Prezes zarzgdu



